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CARLA MARIA PORTA

INFORMAZIONI PERSONALI

Nazionalità: italiana
Data di nascita: 7 febbraio 1959
Luogo di nascita: Casale Monferrato (AL)
Codice Fiscale: PRTCLM59B47B885G
Residenza: 11020 Montjovet (AO), Hameau Le Tron 7
Telefono: cellulare 335 56 54 529
Posta elettronica: carla.porta@tin.it cp3355654529@gmail.com 

ISTRUZIONE

Corso di Formazione Manageriale per Direttori di Struttura Complessa
marzo 2018/settembre 2018

19 Giugno 1991 Università degli Studi di Bologna
Specializzazione in Chirurgia Vascolare presso la Cattedra di Chirurgia Vascolare diretta da
Prof. Massimo D'Addato
Votazione 70/70 e lode
Tesi: “Il monitoraggio cerebrale nella chirurgia carotidea”

Anno Scolastico 1989-90 Gruppo Italiano di Ultrasonologia Vascolare VIII corso teorico-pratico
di Ultrasonologia Vascolare. Giudizio: ottimo

21 Gennaio 1986 Università degli Studi di Torino
Abilitazione all'esercizio professionale di Medico Chirurgo – Iscrizione all'Ordine dei Medici di
Aosta

7 Novembre 1985 Università degli Studi di Torino
Laurea in Medicina e Chirurgia
Votazione 110/110
Tesi: “La chirurgia in urgenza delle lesioni carotidee ateromasiche”

1978 Liceo Scientifico Statale di Alessandria
Maturità Scientifica
Votazione 60/60

Conoscenza delle lingue Inglese e Francese buona

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 18 Gennaio 2016 a tutt’oggi AOU Maggiore della Carità  di Novara
Direttore di Struttura Complessa di Chirurgia Vascolare

mailto:cp3355654529@gmail.com
mailto:carla.porta@tin.it


Dal 1^ Maggio 2004 al 17 Gennaio 2016 ASL Biella
Direttore di Struttura Complessa di Chirurgia Vascolare

Dal 15 Dicembre 2003 al 30 Aprile 2004 ASL Biella
Incarico  di  “Responsabilità  Clinico  Organizzativa  della  Struttura  Complessa  di  Chirurgia
Vascolare”

Dal 1^ luglio 2003 (durata triennale) ASL Biella
Incarico di “Natura Professionale di Alta Specializzazione ChirurgiaVascolare”

Dal 1^ gennaio 2003 a tutt'oggi ASL Biella
Referente Dipartimentale per la Qualità dell'ASL Bi.

Dal 1^ Luglio 2014 Consulente  con incarico di  tipo organizzativo  e di  attività  chirurgica
presso  la  SCDO  di  Chirurgia  Vascolare  dell'AOU  Maggiore  della  Carità  di  Novara
(sostituzione  del  Direttore  in  carica  assente  per  ragioni  di  salute);  dal  9  Febbraio  2015
incarico di Coordinatore dell'attività di trapianto per la SC di Ch Vasc.; dal 19 Maggio 2015
funzione di Direttore Responsabile f.f. della SC di Ch Vascolare, fino al 17 gennaio2016.

Dal 1^ maggio 2000 al 30 aprile 2004 ASL Biella
Dirigente Medico Area di Chirurgia e delle Specialità Chirurgiche - Disciplina di Chirurgia
Vascolare
Attività regolare di Sala Operatoria in elezione ed in emergenza (come 2^ reperibile)
Responsabile del Laboratorio di Diagnostica Vascolare
Attività  di  ricerca  clinica  nell’ambito  della  chirurgia  carotidea,  delle  tecniche  di  accesso
mininvasivo nella chirurgia dell’aorta addominale e studio delle tecniche di riabilitazione fast-
track dopo chirurgia aortica .

23 Marzo 1992-30 Aprile 2000    Ospedale Regionale di Aosta   
Dirigente Medico di Primo Livello, fascia economica A, presso L’Unità Operativa di chirurgia
Vascolare diretta dal dott. Domenico Palombo e successivamente dal dott. Flavio Peinetti

Attività regolare di Sala Operatoria in elezione ed in emergenza (come 2^ reperibile)

Attività di Responsabilità ed organizzazione dell’Unità di Diagnostica Vascolare

Attività  di  ricerca  clinica  nell’ambito  della  chirurgia  carotidea,  nelle  tecniche  di  accesso
mininvasivo  nella  chirurgia  dell’aorta  addominale,dell’ischemia  critica  e  delle  tecniche  di
riabilitazione precoce postoperatoria; partecipazione al progetto Aorta Toracica

12 giugno 1989 – 22 marzo 1992  Ospedale Regionale di Aosta
Assistente Medico con rapporto di lavoro a tempo pieno presso L’Unità Operativa di Chirurgia
Vascolare ed Angiologia diretta dal dott.  Domenico Palombo

Funzioni di Aiuto Corresponsabile dal 1 gennaio 1991 al 22 marzo 1992, in termini di attività
chirurgica, clinica, e di turni di Pronta Disponibilità.

3 novembre 1986 – 11 giugno 1989   Ospedale Regionale di Aosta
Assistente Medico con rapporto di lavoro a tempo pieno presso la Divisione  di  Chirurgia
Generale diretta dal dott. Umberto Parini



Svolge di fatto esclusivamente attività di Chirurgia Vascolare presso l’Unità
Dipartimentale di Chirurgia Vascolare diretta dal dott. Domenico Palombo.

Maggio 1985 – Novembre 1986   Ospedale Regionale di Aosta
Frequenza continuativa presso le Unità di Ch. Generale e di Ch. Vascolare dirette  dal dott
Umberto Parini e Domenico Palombo
Partecipazione all'attività clinica e di diagnostica vascolare

CASISTICA PERSONALE

Dal 30-9-1986 al 30-4-2000
1250 interventi  di Chirurgia Vascolare come 1^ e 2^ operatore presso l'Ospedale Regionale
della Valle d'Aosta

Dal 01-5-2000 al- 30-03-2004
900 interventi di Chirurgia Vascolare come 1^ e 2^ operatore presso l'Ospedale degli Infermi di
Biella

Dal 01-04-2004 al 15-01-2016, come 1^ operatore  presso l'Ospedale degli Infermi di Biella,
2134 interventi di Chirurgia arteriosa, di cui 501 sul distretto aorto-iliaco-viscerale (tecnica
fast-track), 840 sui tronchi sovra-aortici, 793 sul distretto periferico. Come 1^ o 2^ operatore
circa 250 interventi endovascolari.

Dal 01-07-2014 al settembre 2015
come 1^ operatore presso l'AOU Maggiore della Carità di Novara, 81 interventi di Chirurgia
arteriosa, soprattutto aortica; tra questi 5 interventi sono stati effettuati  su chiamata di altri
Specialisti.

Dal 16 gennaio 2016 ad oggi come 1^ operatore presso l’AOU di Novara circa 700 interventi di
chirurgia arteriosa e di trapianti renali.

PUBBLICAZIONI

Coautore di 159 pubblicazioni di argomento chirugico vascolare ed angiologico edite a stampa
(elenco allegato), di cui una, “Left sub costal minilaparotomy in aortic surgery” è stata citata
nell'Encyclopédie Médico-Chirurgicale, nell'articolo “Revascularisation artérielle des membres
inférieures  à partir  de l'aorte  sous-rénale: voies d'abord mini-invasives  et  laparoscopiques”
X.Chaufour, J. Cau, JP Bossavy, A Barret. 2003.

ATTIVITA' DIDATTICO-SCIENTIFICA

Ha partecipato in qualità di Docente a numerosi corsi di aggiornamento  per Colleghi:
su patologie vascolari specifiche, es ischemia critica degli arti, aneurismi aortici, piede diabetico;
su procedure di diagnostica vascolare, es sulle indicazioni all'esecuzione dell'ecocolordoppler,
fornendo anche un percorso aziendale  ai  Medici  di  Famiglia,  su percorsi  di  indicazioni  e  di
timing nelle patologie vascolari da trattarsi con carattere di urgenza/emergenza ai Colleghi del
pronto soccorso.



Ha collaborato nella stesura della Check List aziendale per la sicurezza in sala operatoria, nella
stesura del percorso clinico-diagnostico nel sospetto di TVP e TEP, nella stesura del percorso di
prevenzione dell'ictus.

Ha partecipato,in  qualità  di  Docente  e  di  Organizzatore  a  numerosi  Corsi  di  aggiornamento
dedicati al  Personale infermieristico di Reparto, di Sala Operatoria e del Territorio.

E' stata Docente nella Disciplina di Chirurgia Vascolare nel Corso di Laurea Infermieristica,
Anno Accademico  2005-2006.

E'  stata  Docente  di  Diagnostica  Vascolare  non  invasiva  nel  Corso  Biennale  per  Tecnici  di
Chirurgia Vascolare, anni  1989-90 e 1990-91.

Ha partecipato, dal 1986 al oggi, a  Congressi Nazionali ed Internazionali come
Relatore in molti Congressi Internazionali e Nazionali
Partecipante come uditore a numerosi Congressi Internazionali e Nazionali 

Novara, 18-12-2018

Dr. Carla Porta

.
Autorizzo  il  trattamento  dei  miei  dati  personali  ai  sensi  delRegolamento  UE
2016/679 sul trattamento dei dati personali e del precedente d.lgs. 196/03"    


